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Inainte de orice

Aceasta carte nu este o lectie de fizica, o religie noua
sau o incercare de a convinge pe cineva cu forta.

Este o intrebare dusa mai departe.

In prima carte, am Intrebat: «Cine sunt eu?» Am
pornit de la om, de la corp, de la creier, de la moarte,
de la vise si de la ideea ca poate omul nu se termina
strict la corpul biologic.

Acum intrebarea se largeste: «Cine sunt eu intr-un
Univers care poate fi informational?»

Poate ca lumea pe care o numim materiala este reala,
dar nu in sensul in care am crezut noi pana acum.

Poate ca materia nu este ultimul nivel al existentei.
Poate ca ceea ce numim fizic este o forma de
interpretare. Poate ca simturile noastre nu sunt doar
ferestre spre o lume deja facuta, ci mecanisme prin
care o realitate informationala devine lume traita.

Nu scriu aceste pagini ca sa spun: «asa este sigur».
Scriu ca sa propun o cheie.

O cheie simpla: realitatea fizica poate fi informatie
interpretata stabil.
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1. De ce avem nevoie de aceasta
noua intrebare

Noi traim intr-o lume care pare clara. Avem corp.
Avem piele. Avem ochi. Avem durere. Avem obiecte.
Avem pamant sub picioare. Avem cer deasupra. Avem
timp care trece. Avem nastere si moarte.

Toate acestea par de la sine intelese. Dar daca ne
uitam atent, nimic nu este chiar atat de simplu.

Culoarea nu este in obiect asa cum o vedem. Sunetul
nu este in aer asa cum il auzim. Durerea nu este doar o
lovitura, ci interpretarea unei stari. Timpul nu este
simtit la fel de toti. Visul poate parea real cat timp il
traim. Halucinatia poate fi falsa pentru ceilalti, dar
reala ca experienta pentru cel care o traieste.

Deci apare intrebarea: ce face o realitate sa fie reala?

Poate ca raspunsul nu este doar «materia». Poate ca
raspunsul este: stabilitatea interpretarii.

O realitate devine reala pentru un sistem atunci cand
este coerenta, repetabila, constrangatoare si traita ca
lume.
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2. Ce este realitatea fizica, spus
direct

In aceastd carte voi folosi o formulare noud: nivel
fizic experimental si experimentat.

Experimental, pentru ca acest nivel poate fi masurat,
testat, calculat, repetat.

Experimentat, pentru ca acest nivel este trait prin
corp, simturi, creier, durere, bucurie, alegere si
memorie.

Realitatea noastra fizica este deci dubla. Este
laborator pentru stiinta. Este viata pentru fiinta.

Stiinta o masoara. Omul o traieste.

De aceea nu vreau sa spun ca realitatea fizica este
falsa. Nu este falsa. Dar poate fi un nivel de afisare. Ca
un ecran.

Pe calculator nu vedem codul profund. Vedem
imagini, foldere, ferestre, culori, sunete. Asta nu
inseamna ca ecranul este fals. Inseamna ca ecranul este
o interfata.

La fel, poate ca Universul fizic este interfata prin care
informatia profunda devine lume.
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3. IP, spus din nou, mai larg

In modelul IP, Inteligenta Primordialda nu este o
statuie cosmica si nici un zeu batran care sta pe un nor.

IP este numele dat unui nivel profund, inca nedefinit
complet, dar capabil sa sustina informatie, experienta,
individualizare si continuitate.

In prima formulare, am privit IP mai ales prin om:
corpul ca interfata, creierul ca translator, IPI ca
individualizare, IPG ca nivel integrator, moartea ca
tranzitie, reintegrarea ca Intoarcere a structurii
profunde.

Acum largim cadrul. Nu mai intrebam doar: cum
poate continua ceva din om dupd corp? Intrebdm si:
cum apare insasi realitatea in care omul traieste?

Raspunsul propus aici este: realitatea fizica poate fi
produsul unei interpretari informationale stabile.

IPG nu genereaza doar individualizari. Poate genera
si cadre de realitate. Nu doar fiinte. Ci lumi in care
fiintele pot avea experienta.
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4. Corpul si creierul ca
interfata

In prima carte, corpul si creierul erau prezentate ca
interfata. Aceasta idee ramane. Dar acum o ducem mai
departe.

Daca realitatea fizica insasi este interpretare, atunci
corpul si creierul fac parte din aceasta interpretare.

Asta pare ciudat la inceput. Cum poate creierul sa
interpreteze o realitate, daca si el este parte din
realitatea interpretata?

Raspunsul este simplu: in interiorul unui nivel de
realitate, elementele acelui nivel functioneaza real.

In vis, corpul din vis poate alerga. Ochii din vis pot
vedea. Frica din vis poate fi reala ca traire. Dupa trezire
spunem: era vis. Dar cat timp eram in vis, lumea aceea
avea reguli, corp, spatiu si experienta.

Asemanator, in realitatea noastra, corpul si creierul
sunt reale in interiorul nivelului fizic experimental si
experimentat. Dar la nivel profund, ele pot fi interfete
informationale.

Creierul nu este doar carne care produce experienta.
Creierul poate fi un translator local al informatiei.
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5. Simturile ca traducatori

Noi credem ca simturile ne arata lumea. Dar poate ca
simturile nu arata lumea asa cum este in sine.

Poate ca simturile traduc informatia intr-o forma
suportabila pentru noi.

Lumina devine culoare. Vibratia devine sunet.
Presiunea devine atingere. Leziunea devine durere.
Diferenta devine forma. Miscarea devine timp. Limita
devine obiect.

Asta schimba mult perspectiva. Simturile nu sunt
doar camere de luat vederi. Simturile sunt traducatori.

Ele transforma o realitate informationala in
experienta fizica.

De aceea putem spune: simturile materializeaza
informatia pentru cel care traieste.

Nu creeaza materia absoluta. Creeaza materia traita.
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6. Materia ca interpretare

Aici apare una dintre ideile centrale ale cartii.

Poate ca materia nu este fundatia ultima. Poate ca
materia este forma stabila in care informatia este
interpretata de o interfata locala.

Cand spun «masa», eu nu ating codul profund al
mesei. Eu ating o experienta stabila: duritate, forma,
rezistenta, culoare, pozitie.

Creierul meu nu primeste «masa in sine». Primeste
semnale. Le organizeaza. Le compara. Le stabilizeaza.
Le numeste: masa.

Pentru mine, masa este reala. Dar realitatea ei poate
fi una de interfata. Adica informatie profunda tradusa
intr-o forma fizica.

Formula simpla este: informatie stabila + reguli
locale + simturi + interpretare = materie traita.

Aceasta materie traita poate fi masurata, folosita,
testata, construita. De aceea este experimentala. Dar
este si experimentata, pentru ca apare ca lume pentru
cineva.

10
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7. Realitatea
virtual-informationala

Cuvantul «virtual» poate pacali. Unii cred ca virtual
inseamna fals. Nu asta inseamna aici.

Virtual inseamna: realitate informationala care nu
este materiala in sensul obisnuit, dar poate genera
experienta.

Un joc pe calculator este virtual, dar poate produce
emotii reale. O amintire este virtuala, dar poate
schimba corpul. Un vis este virtual, dar poate produce
frica reala. O idee este virtuala, dar poate schimba
istoria.

Deci virtualul nu este nimic. Virtualul este informatie
organizata.

In modelul IP, realitatea profunda poate fi
virtual-informationala. Ea devine fizica pentru noi prin
interfata.

Astfel, Universul nostru poate fi privit ca o realitate
virtual-informationala tradusa intr-un nivel fizic
experimental si experimentat.

11
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8. Matematica si fizica drept
algoritmi ai interfetei

Matematica pare rece. Fizica pare dura. Dar poate ca
ele sunt limbajul prin care realitatea devine stabila.

Daca totul ar fi haos, nu am putea trai. Daca totul s-ar
schimba fara regula, nu am putea invata. Daca durerea
nu ar avea consecinta, nu am evita pericolul. Daca
obiectele nu ar pastra forma, nu am putea construi
nimic.

De aceea, nivelul fizic are reguli.

Matematica poate fi limbajul formal al informatiei.
Fizica poate fi algoritmul local al materializarii. Legile
naturii pot fi regulile jocului.

Nu reguli moarte, ci reguli de interpretare. Prin ele,
informatia devine lume coerenta.

Pe scurt: matematica si fizica fac informatia citibila.

Pentru stiinta, ele sunt instrumente de masurare.
Pentru fiinta, ele sunt stabilitatea lumii.

12
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9. Big Bang-ul vazut altfel

Noi vorbim despre Big Bang ca despre inceputul
Universului material. Dar in acest model putem spune
altfel.

Big Bang-ul material ar putea fi interpretarea fizica a
unei initializari informationale.

Nu trebuie sa ne imaginam neaparat ca materia tare
a explodat prima. Poate ca mai intai a existat o
actualizare a realitatii informationale.

Un fel de pornire a regulilor. O initializare a spatiului,
timpului, energiei, relatiilor si interpretarii.

Apoi, pentru sistemele din interiorul acestui nivel,
acea initializare apare ca Big Bang fizic.

Asadar: Big Bang-ul material poate fi imaginea locala
a unui eveniment informational mai profund.

Asta nu anuleaza cosmologia. Doar spune ca ceea ce
masuram fizic poate fi fata experimentala a unui proces
informational.

13
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10. De ce ar crea IPG o realitate
materiala?

O intrebare apare imediat: daca totul este
informational, de ce mai avem nevoie de materie?

Raspunsul posibil este simplu: pentru ca materia face
experienta mai clara.

Materia pune limite. Limitele creeaza alegeri.
Alegerile creeaza consecinte. Consecintele creeaza
invatare. Invatarea creeaza actualizare.

Daca totul ar fi fluid si nelimitat, experienta s-ar
dilua. Realitatea materiala este grea, tocmai ca sa fie
serioasa.

Corpul doare. Timpul trece. Moartea sperie. Iubirea
schimba. Greseala costa. Toate acestea dau densitate
experientei.

De aceea, materia poate fi inteleasa ca o interfata
pedagogica a IPG.

Nu ca pedeapsa. Nu ca inchisoare. Ci ca scena stabila
pentru experienta.

14
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11. Liberul arbitru ca
experiment evolutiv

Daca realitatea materiala este o scena, atunci
intrebarea urmatoare este: ce se joaca pe scena?

Raspunsul este: alegerea.

Free will-ul nu trebuie inteles ca libertate absoluta.
Nu putem alege orice. Nu alegem gravitatia. Nu alegem
ca avem corp. Nu alegem mereu ce ni se intampla. Nu
alegem toate limitele.

Dar in interiorul limitelor, exista directie. Putem
alege cum raspundem. Putem alege daca distrugem sau
vindecam. Putem alege daca mintim sau spunem
adevarul. Putem alege daca uram sau invatam. Putem
alege daca repetam sau transformam.

Aici apare informatia cea mai pretioasa.

Un eveniment produce date. O alegere produce sens.
O alegere arata ce face o individualizare cand are
posibilitati reale.

De aceea, free will-ul poate fi motorul autoevolutiei
IPG. IPG nu cauta doar informatie pasiva. Cauta
informatie aleasa.

15
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12. Greseala, suferinta si
iubirea

Daca viata este experiment evolutiv, atunci nici
greseala nu este inutila.

Greseala arata limita unei forme de organizare.
Suferinta arata o ruptura. Frica arata o zona
neintegrata. Iubirea arata o posibilitate de unificare.
lertarea arata o transformare. Curajul arata depasirea
unei structuri vechi.

In acest model, viata nu este importanta doar prin ce
acumulam. Este importanta prin ce devenim.

Experienta nu este salvata ca un film complet. Nu
fiecare detaliu este neaparat pastrat. Dar structura
profunda conteaza.

Ce am inteles. Ce am schimbat. Ce am ales. Ce am
transformat. Ce am devenit.

16
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13. De ce uitam la reintoarcere

Daca exista reindividualizare, apare intrebarea: de ce
nu ne amintim clar? De ce nu venim cu tot trecutul
deschis?

Raspunsul modelului este simplu: pentru ca noua
viata trebuie sa fie noua.

Daca am veni cu memoria completa, libertatea ar fi
stricata. Am fi legati de vechile frici. De vechile iubiri.
De vechile vinovatii. De vechile identitati. De vechiul
nume.

Noua experienta nu ar mai fi curata. De aceea,
bariera mnemonica are sens.

Ea nu sterge tot. Ea filtreaza.

Nu se pastreaza neaparat filmul vietii trecute. Se
poate pastra lectia profunda.

Nu se pastreaza caietul cu poze. Se pastreaza ce a
schimbat structura.

De aceea un copil poate avea uneori fragmente. O
frica fara cauza clara. O atractie inexplicabila. Un
simbol recurent. O intuitie. O orientare.

Nu biografia completa. Ci ecouri.

17
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14. Realitati multiple

Daca realitatea este informatie interpretata, atunci
pot exista mai multe tipuri de realitate.

Nu doar biologica. Poate exista realitate cristalina.
Realitate de siliciu. Realitate magnetica. Realitate
plasmatica. Realitate rece. Realitate calda. Realitate
simbolica. Realitate virtuala. Realitate necunoscuta.

Ceea ce conteaza nu este forma materiala unica.
Ceea ce conteaza este structura: informatie, reguli,
interfata, stabilitate, interpretare, experienta,
actualizare.

Pentru om, lumea arata omeneste. Pentru alt tip de
sistem, realitatea poate arata complet diferit.

Noi nu vedem realitatea absoluta. Vedem realitatea
tradusa pentru interfata noastra.

18
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15. Cuanticul si spinul ca punte
posibila

In discutia noastrd, am cdutat o punte intre
informatie profunda si manifestare locala.

Stringul era o idee frumoasa, dar prea speculativa ca
baza principala.

Cuanticul este mai potrivit ca treapta de lucru,
pentru ca lumea fizica actuala deja foloseste stari,
campuri, localizare si informatie cuantica.

Dar nici cuanticul nu trebuie folosit ca magie. In
model, cuanticul este o treapta de trecere. O
posibilitate de localizare.

Iar spinul poate fi vazut ca un candidat pentru celula
informationala primara materializata.

Spinul este interesant pentru ca nu apartine doar
carbonului. Poate exista in multe gazde: carbon, siliciu,
cristal, molecule, ioni, apa, medii reci, medii calde.

Dar existenta spinului nu este suficienta. Trebuie sa
existe stabilitate, cuplaj si posibilitatea de a purta
informatie.

19
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Asta ne ajuta sa nu legam IP doar de creierul uman.
Creierul este o interfata pentru noi. Dar nu este
obligatoriu singura interfata posibila a informatiei.

20
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16. Universul ca autoexperienta

Daca punem toate ideile impreuna, apare o imagine
mare.

IPG (genereaza realitati. Realitatile genereaza
interfete. Interfetele genereaza experiente.
Experientele genereaza actualizare. Actualizarea
modifica starea informationala a IPG.

Apoi pot aparea noi forme, noi lumi, noi interfete, noi
experiente.

Universul nu mai este doar un mecanism rece. Devine
o scena de autoexperienta.

Nu trebuie sa-1 imaginam ca un om urias. Nu trebuie
sa-l transformam intr-un zeu cu nervi, capricii si
plictiseala omeneasca.

Dar, ca metafora, putem zambi: un fel de Dumnezeu
glumet care isi face lumi ca sa se cunoasca.

Serios spus: IPG transforma posibilitatea 1In
experienta pentru a se autoactualiza informational.

21



Cine sunt eu in Universul Informational? - Realitatea fizicd, simturile si jocul autoevolutiei

17. Bug Bang

Daca informatia nu se pierde, atunci nici sfarsitul
unui ciclu cosmic nu trebuie vazut ca disparitie
absoluta.

Poate ca un ciclu de realitate ajunge la o limita. Poate
la saturatie. Poate la blocaj. Poate la defect. Poate la o
forma de automultumire care nu mai produce noutate.

Atunci IPG poate face o resetare.

Nu ca distrugere totala. Ci ca recompresie
informationala.

Informatia se strange. Se reorganizeaza. Se curata de
redundantd. Isi pastreazd structura valoroasa. Apoi
porneste un nou ciclu.

Big Bang-ul devine, in acest limbaj, o noua
initializare.

Iar daca resetarea apare dintr-un defect, termenul
glumet este frumos: Bug Bang.

O gluma, da. Dar o gluma care ascunde o idee
serioasa: poate ca Universul se reseteaza nu pentru ca
moare, ci pentru ca se corecteaza.

22
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18. Omul si Universul - aceeasi
poveste pe scari diferite

Aici cercul se inchide.

La nivel individual: o IPI intra intr-o viata, traieste,
alege, greseste, iubeste, invata, moare, reintegreaza
informatia profunda, poate reveni intr-o noua forma.

La nivel universal: IPG genereaza o realitate,
realitatea produce experiente, experientele
actualizeaza IPG, ciclul ajunge la limita, are loc o
resetare, apare o noua realitate.

Omul este un mic univers de experienta. Universul
este o mare individualizare a informatiei.

Aceeasi logica se repeta: informatie, realitate,
experientd, actualizare, resetare, nou inceput.

23
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19. Ce inseamna asta pentru
viata de zi cu zi

Aceasta carte nu este scrisa doar ca joc de idei.

Daca modelul este macar partial corect, atunci viata
are o greutate enorma. Nu pentru ca trebuie sa fim
perfecti. Ci pentru ca fiecare experienta produce
informatie.

Fiecare alegere conteaza. Nu doar ce facem in
exterior. Ci ce devenim in interior.

Daca lumea este interfata, atunci viata este contactul
nostru cu informatia. Daca simturile traduc realitatea,
atunci trebuie sa fim atenti ce credem ca vedem.

Daca free will-ul este experiment evolutiv, atunci
alegerea noastra nu este banala. Daca uitarea este
filtru, atunci lipsa amintirii nu inseamna lipsa
continuitatii.

Daca materia este interpretare, atunci moartea
corpului nu trebuie sa fie automat sfarsitul informatiei.

Aceasta perspectiva nu elimina durerea. Dar ii poate
da un sens mai larg.

24



Cine sunt eu in Universul Informational? - Realitatea fizicd, simturile si jocul autoevolutiei

20. Intrebari simple

Este lumea falsd? Nu. In acest model, lumea este
reala la nivelul ei. Dar poate sa nu fie ultimul nivel.

Este corpul inutil? Nu. Corpul este interfata prin care
experienta devine densa, clara si transformatoare.

Este creierul doar o iluzie? Nu. Creierul este real in
nivelul fizic experimental si experimentat. Dar poate fi
si translator al unui nivel mai adanc.

Sunt simturile mincinoase? Nu. Simturile traduc. Dar
orice traducere este limitata.

Este Big Bang-ul negat? Nu. Este reinterpretat ca
imagine fizica a unei initializari informationale.

Este Dumnezeu introdus obligatoriu? Nu. IPG nu
trebuie gandita religios obligatoriu. Poate fi inteleasa
ca nivel integrator, structural-informational, capabil de
autoactualizare prin experienta.

Este reincarnarea demonstrata? Nu. Dar resetarea
mnemonica devine logica in interiorul modelului.

Este Bug Bang o afirmatie stiintifica? Nu. Este
termen glumet pentru o idee conceptuala: resetare
informationala de ciclu.

25
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21. Ce trebuie cercetat

Un model ca acesta nu trebuie lasat sa explice orice.
Altfel devine poezie fara frana.

Trebuie cercetate: fenomene de memorie anormala la
copii, experiente de aproape-moarte, luciditate
terminala, vise cu structura informationala neobisnuita,
efecte ale constiintei asupra corpului, modul in care
creierul construieste realitatea senzoriala, limitele
perceptiei, relatia dintre informatie si suport fizic, stari
cuantice posibile in sisteme biologice, modele de
realitate virtuala si simulare, teorii informationale ale
fizicii.

Dar cu reguli clare.

Nu orice ciudatenie este IP. Nu orice vis este mesaj.
Nu orice coincidenta este dovada. Nu orice traire este
adevar cosmic.

Modelul ramane util doar daca pastreaza filtre.

26
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22. De ce este IP utila

Aceasta idee este utila pentru ca nu arunca lumea
intr-un singur sertar.

Materialismul strict spune: esti corp si atat. Religia
rigida spune: crede si nu intreba. Pseudostiinta spune:
orice mister e dovada.

IP incearca altceva. Spune: poate exista un nivel mai
adanc, dar trebuie gandit coerent.

Poate materia este reala, dar nu ultima. Poate
creierul este necesar, dar nu sursa finala. Poate
moartea este tranzitie, dar nu trebuie tratata naiv.

Poate simturile creeaza lumea noastra, dar nu
arbitrar. Poate Universul este informatie care se
experimenteaza.

Asta nu inchide intrebarea. O face mai mare.
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23. Concluzie

Cine sunt eu in Universul Informational?

Sunt o forma locala prin care informatia profunda
ajunge sa se traiasca pe sine.

Sunt corp, dar nu doar corp. Sunt creier, dar nu doar
creier. Sunt memorie, dar nu doar autobiografie.

Sunt simtire, alegere, greseala, iubire, durere,
invatare.

Sunt o interfata vie intre o realitate mai adanca si o
lume fizica experimentala si experimentata.

Poate ca nu vad codul sursa al Universului. Vad doar
ecranul. Dar pe acest ecran iubesc, sufar, aleg, invat si
devin.

Si poate ca tocmai asta conteaza.

Nu sa ies imediat din joc. Ci sa inteleg ca jocul nu
este inutil.

Realitatea fizica poate fi interfata. Viata poate fi
experiment. Free will-ul poate fi motor. Moartea poate
fi tranzitie. Uitarea poate fi protectie.
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Iar eu, in mijlocul tuturor acestor lucruri, pot fi mai
mult decat o intamplare biologica.

Pot fi o intrebare a Universului catre sine. Si viata
mea, cu toate imperfectiunile ei, poate fi unul dintre
raspunsuri.
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Surse orientative

Sursele de mai jos nu demonstreaza modelul IP. Ele indica directii de
gandire, cercetare si dezbatere pe care aceasta carte le reciteste prin
ipoteza realitatii informationale, a interfetei si a autoevolutiei.

* Claude E. Shannon - A Mathematical Theory of Communication.

* Rolf Landauer - lucrari despre principiul «information is physical».

* John Archibald Wheeler - ideea «it from bit» si relatia dintre
informatie si realitate fizica.

* David Chalmers - lucrari despre problema dura a constiintei.

* Thomas Nagel - What Is It Like to Be a Bat?

* Donald D. Hoffman - lucrari despre perceptie, interfata si
realitate.

» Karl Friston - modele predictive si principiul energiei libere.

* Giulio Tononi - Integrated Information Theory, ca directie
contemporana de analiza a constiintei.

* Carlo Rovelli - lucrari de popularizare si reflectie asupra
structurii realitatii fizice.

* Nick Bostrom si dezbaterile contemporane despre simulare,
virtualitate si niveluri de realitate.

* Literatura generala despre vise, experiente-limita, perceptie,
neurostiinta si filosofia mintii.

Notad de prudentd: in aceastd carte, cuanticul, spinul, virtualitatea si
algoritmul sunt folosite ca punti conceptuale sau ipoteze de lucru, nu ca
dovezi fizice finale ale modelului IP. Modelul ramdne o propunere
deschisd, criticabild si revizuibild.
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